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Valikoppeaine ,,Liiklusdpetus®

Tunnimaht
Klass 3. klass
Liiklusdpetus 35 tundi

Uldpidevused: 1. Tahab dppida, tunneb rddmu teadasaamisest ja oskamisest.
2. Oskab end héélestada tlilesandega toimetulemisele ning oma tegevusi lilesannet tdites motestada.
3. Oskab erinevates eluvaldkondades eakohaseid iilesandeid lahendada.
4. Austab oma kodupaika ning tdidab nendega seostuvaid kditumisreegleid.
5. Tunneb rddmu liikumisest.

6. Oskab ohtlikke olukordi véltida ja ohuolukorras abi kutsuda, oskab ohutult liigelda.

Libivad teemad: Tervis ja ohutus — taotletakse Opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fiilisiliselt terveks tihiskonnaliikmeks, kes on
voimeline jargima tervislikku eluviisi, kdituma turvaliselt ning kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna kujunemisele.

Loiming: inimesedpetus- kooliteekaardi koostamine, tutvumine liiklusega asendiplaanide abil
Emakeel — liiklusteemalised vestlused ja kirjalikud harjutused, liiklustekstide tditmine, iimberjutustused, kirjandid

Liikumine — teekasutusharjutused jalakdijana ja jalgratturina, sdidukorras jalgratas ja selle valitsemine, teise liikleja austamine, ohutu rdivastus
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Loodusdpetus - erinevad aastaajad

Matemaatika — kauguste ja vahemaade méédramise tekstiilesanded, vordlusiilesanded pikem, lithem jne, autode peatumisteekonna médramine kuival ja mérjal
teel

Hindamise pohimétted:

Hindamine liiklusdpetuses tdhendab konkreetsete dpitulemuste saavutatuse ja dppija arengu toetamist. Liiklusopetuses hindamise eesmérk on eelkdige Opilase
arengu toetamine. Hindamise pShiliseks iilesandeks on toetada Gpilase arengut seoses positiivse minapilti ja adekvaatse enesehinnangu kujundamisega,
kusjuures oluline on Opilase enda roll hindamisel, pakkudes voimalusi enesehindamiseks. LiiklusOpetuses hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi, kuid ei
hinnata hoiakuid ja véirtusi. Hoiakute ja viirtuste osas antakse dpilasele tagasisidet. Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised, sisaldades nii
suulisi, kirjalikke kui ka praktilisi {ilesandeid.

Kooliastme 16puks taotletavad dpitulemused:

I kooliaste

e Saab aru liiklusreeglite vajalikkusest;

e teab kiitumisreegleid tanaval;

e oskab valida tee tliletamiseks kdige ohutumat kohta;

e oskab peatuda, kuulata, vaadata, et ohutuses veendununa iiletada sdidutee;

e oskab hinnata soidukite liikumissuunda, kiirust ja kaugust;

e teab sdidukite ja jalakéijate lilklemise isedrasusi mérjal, libedal, lumisel teel;

e teab ohtusid oma kooliteel, oskama neid kirjeldada ja pohjendada ning selgitada ohtude véltimist kooliteel;
e oskab kiituda iihissdidukeis, neisse siseneda, neist védljuda ning sdiduteed iiletada;

e teab jalgrattasdidu eeskirju, oskab valida sGitmiseks turvalist kohta;
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Opitulemused

| Mboisted, marksonad

Saab aru liiklusreeglite vajalikkusest

Turvav6d, enda ndhtavaks tegemine (helkur), kiiver

Teab kaitumisreegleid tdnaval

Kaitumise jalgimine ja analiiiis (vaatleb Opetaja juhendamisel teiste kditumist liikluses)
Ohutu ja ohtliku kditumise eristamine (ohutu kditumine liikluses aitab véltida onnetusi, saab
aru eksimustest ning piiiiab neid edaspidi véltida)

Oskab valida tee iiletamiseks koige ohutumat
kohta

Tee liletamise voimalused - maantee, reguleerimata iilekdigurada, reguleeritud tilekdigurada e.
fooriga ristmik

oskab peatuda, kuulata, vaadata, et ohutuses
veendununa iiletada sdidutee

Liikluskeskkondade hindamine - vidartustab viisakust liikluskeskkonnas ( teiste liiklejatega
arvestamine jalakdijana, liikluse- “tere” - pilkkontakt ja tdinamine)

oskab hinnata sdidukite liikumissuunda, kiirust ja
kaugust;

Soidukite peatumisteekond erinevatel aastaaegadel
Enne soiduteele astumist, saa juhiga pilkkontakt

teab soidukite ja jalakdijate litklemise isedrasusi
madrjal, libedal, lumisel teel;

Keskkonnamdju - saab jalakiijana aru, et mérjal ja lumisel teel on sdidukite peatumisteckond
pikem kui kuival
Kirjeldab (jalakiijana) liiklusohte erinevatel aastaaegadel

teab ohtusid oma kooliteel, oskama neid
kirjeldada ja pohjendada ning selgitada ohtude
viltimist kooliteel,;

Teekonna planeerimine — kirjeldab enda teekonda kodust kooli vastavalt oma litkumisviisile
ja toob vilja, millised on tema jaoks keerulised kohad liikluses, sh kooli {imbruses
Koolitee kavandamine — kavandab oma ohutu koolitee

oskab kéituda iihissdidukeis, neisse siseneda, neist
viljuda ning sdiduteed iiletada

Kinnitab bussis turvavoo, viisakas kditumine
Peatu ja vaata, peatu ja motle, méarka ja kuula

teab jalgrattasdidu eeskirju, oskab valida
soitmiseks turvalist kohta;

Jalgratturi kdemargid, grupis soitmine, vasak- ja tagasipdore, rattaga iilekdigurajal
Liiklusmaérgid: eesGigusmargid, hoiatusmérgid, keelu- ja mojualamérgid
Samaliigiliste teede ristmik, ringristmik




